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DIPARTIMENTO DI RADIODIAGNOSTICA
Direttore dott. Lanfranco Musto

PREPARAZIONI PER ESAMI RADIAGNOSTICI

FEGATO

PANCREAS

MILZA

RENI

ADDOME SUPERIORE

VESCICA

PROSTATA

UTERO

ANNESSI

PELVI

ADDOME INFERIORE
GINECOLOGIA

ADDOME COMPLETO

ECOGRAFIE

PRESENTARSI A DIGIUNO

PRESENTARSI A VESCICA
PIENA

PRESENTARSI A DIGIUNO E
CON VESCICA PIENA

RADIOLOGIA TRADIZIONALE CON CONTRASTO

1. RX ESOFAGO CON DOPPIO CONTRASTO (87.62.2) | PRESENTARSIA DIGIUNO

DA 12 ORE PRIMA
DELL’ESAME

PRESENTARSI A DIGIUNO

2. RXESOFAGO O STOMACO CON CONTRASTO LA MATTINA PRIMA

DELL’ESAME
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RISONANZA MAGNETICA CON E SENZA CONTRASTO

CONTROINDICAZIONI (vedi allegato)

RISONANZA MAGNETICA CON CONTRASTO

1. ESAMI DA SEGUIRE
a. Azotemia

b. Creatinina

2. PRESENTARSI A DIGIUNO

3. PER | PAZIENTI CON ANAMNESI ALLERGICA
e Praticare 3 giorni prima dell’esame:
v" Ranidil 300 mg 1 capsula al giorno

v Telfast 120 mg 1 capsula al giorno ( il farmaco puo portare

sonnolenza)

v' BENTELAN FIALE 1,5 mg/2ml, nei tre giorni precedenti la
data del’esame

v Visita anestesiologica
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ALLEGATO 4

RISONANZA MAGNETICA
Controindicazioni Assolute e Condizioni Particolari

Controindicazioni assolute*

Clip vascolari ferromagnetiche;

Pacemaker cardiaco;

Dispositivi elettromeccanici non rimovibili;

Alcuni impianti cocleari e protesi stapediali;

protesi del cristallino con anse e punti intraoculari ferromagnetici (rare);
catetere di Swan-Ganz;

corpi estranei ferromagnetici contigui a vasi, occhi ecc.

*L’esame non deve essere eseguito !!

Controindicazioni relative*

e Gravidanza (in particolare, nel primo trimestre).
*Esame eseguibile sotto responsabilita congiunta medico/paziente, qualora non “sostituibile” con altra indagine.

Controindicazioni particolari*
o Corpi estranei ferromagnetici in sedi vitali;
o Clip o altri dispositivi metallici non ferromagnetici;
o filtri, stent e spirali di qualsiasi tipo, dopo sei settimane dall’impianto;
o vecchi tipi di shunt ventricolo-peritoneali;
*Previa adeguata informativa ed accettazione da parte del paziente.
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Allegato 5

ESAMI CON CONTRASTO

In ottemperanza ai principi di giustificazione ed ottimizzazione delle indagini radiologiche é
necessario che il medico prescrittore ( il clinico ) fornisca tutte le informazioni disponibili sullo
stato di salute del paziente attraverso la compilazione del seguente questionario che il paziente
consegnera al medico radiologo il giorno della esecuzione dell” esame.

Disposizioni morbose che richiedono una differente tecnica di esame ed una attenta osservazione
da parte del medico esecutore (radiologo )

Anamnesi allergica Sl NO
Insufficienza epatica grave Sl NO
Insufficienza renale grave Sl NO

Sofferenza grave del miocardio Sl NO
Insufficienza cardiocircolatoria grave Sl NO
Mieloma Multiplo Sl NO
Tireotossicosi Sl NO

Firma del medico richiedente

In caso di positivita alla anamnesi allergica il paziente eseguira terapia desensibilizzante nei tre giorni che
precedono l’indagine.

In caso di positivita alle altre manifestazioni morbose il paziente eseguira su giudizio del medico curante
indagini di laboratorio specifiche da presentare all’atto dell’indagine.
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TAC CON CONTRASTO

Esami da eseguire
1. Azotemia
2. Creatinina
3. Q.P.E. — quadro proteico
4. E.C.G.. (refertato)
5. Allegato 5 firmato dal proprio medico curante
6. Presentarsi a digiuno
Solo per i pazienti affetti da qualsiasi forma allergica
Praticare 3 giorni prima dell'esame:

1. Zirtec 10 mg 1 capsula la sera

2. BENTELAN FIALE 1,5 mg/2ml, nei tre giorni precedenti la data dell’esame
3. Ranidil 300 mg 1 capsula al giorno per tre giorni

4, Visita anestesiologica

Esami UROGRAFUICI e RX Isterosalpingografia (87.83)

Esami da eseguire
1. Azotemia
2. Creatinina
3.Q.P.E.
4. E.C.G. (refertato)
5. Allegato 5 firmato dal proprio medico curante
6. Presentarsi a digiuno

Solo per i pazienti affetti da qualsiasi forma allergica
Praticare 5 giorni prima dell’esame la sera
1.Zirtec 10 mg 1 capsula la sera
2.BENTELAN FIALE 1,5 mg/2ml, nei tre giorni precedenti la data dell’esame
3. Ranidil 300 mg 1 capsula al giorno per tre giorni
4. Visita anestesiologica

Pulizia intestinale
Per la preparazione all’esame utilizzare SELG-ESSE (4 buste) in farmacia.

Un intestino ben pulito facilita I’esame per 1’esecuzione € per il paziente e rende 1’esame stesso sicuramente pitl accurato

Si raccomanda al paziente di seguire di seguire scrupolosamente le istruzioni che seguono:
Materiale
Una confezione del prodotto da 4 buste serve per la preparazione di 4 litri di soluzione
Preparazione
Versare la polvere di ciascuna busta in un recipiente e sciogliere in un litro di acqua fredda (meglio se tiepida), agitando fino a che la
polvere sia ben disciolta; preparare un litro alla volta; I'accettabilitd migliora raffreddando la soluzione senza aggiungere ghiaccio.
Modalita di somministrazione
Iniziare la preparazione nel tardo pomeriggio precedente I'esame.
Evitare di ingerire cibi solidi da tre o quattro ore prima dell'inizio della preparazione e mantenere il completo digiuno dall'inizio della

preparazione fino a dopo I'esecuzione del test. Bere ogni 15 minuti un quarto del prodotto fino ad un massimo di 4 litri.
Ogni porzione sara bevuta rapidamente, evitando i piccoli sorsi e riposando per 10 minuti.

L'assunzione del preparato puo tuttavia essere sospesa prima, solo nel caso in cui I'evacuazione é costituita da acqua totalmente limpida.
La somministrazione del prodotto dara luogo ad una diarrea importante priva di sintomi dolorosi, che inizia normalmente dopo un‘ora e
30 circa dall'inizio della somministrazione.




